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 In this investigation, the association between behavioral disorders with social self-efficacy and 

psychological well-being has been studied. The current study is of a descriptive kind and the 

employed approach is a correlative one. The sample used in this research includes 302 middle school 

students in Zabol city who have been selected using a random sampling method. After the selection 

and attribution of the sample, the questionnaires have been distributed and collected in one stage. 

Finally, the data have been analyzed through SPSS software, Pearson correlation test, and linear 

regression. The outcomes indicated that there’s a meaningful negative relationship between 

behavioral disorders and social self-efficacy. Regarding this negative relationship, it can be claimed 

that the fewer the behavioral disorders, the more social self-efficacy. 
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ست. بررسی قرار گرفته شده ا  در این پژوهش، رابطه اختلالات سلوک با خودکارآمدی اجتماعی و بهزیستی روانشناختی مورد 
از دانش آموزان مقطع نفر  302مطالعه حاضر از نوع توصیفی با رویکرد همبستگی می باشد. نمونه پژوهش عبارت بود از 

ب شدند. پس از گزینش و تخصیص نمونه، پرسشنامه ها طی نتخای تصادفی انمونهگیرروش به متوسطه اول شهر زابل که 

با آزمون همبستگی پیرسون و رگرسیون  SPSS آوری گردید. در نهایت دادهها با کمک نرم افزاریک مرحله توزیع و جمع 
خطی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. نتایج نشان داد رابطه ی منفی معناداری بین اختلالات سلوک با خودکارآمدی اجتماعی 

آموزان اختلالات سلوک کمتر باشند خودکارآمدی  وجود دارد. با توجه به رابطه منفی می توان گفت که با هر چه دانش
 .اجتماعی بیشتری دارند
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 مقدمه

آینده  دررا جامعه اداره مسئولیت بهتر هستند آینده سازان جامعه ایشان چرا که، ویژه ای برخوردارند. اهمیت از آموزشی نظام از بزرگی  بخشعنوان  بهدانش آموزان 
گردد.  اقدامیمثبت  تقویت نقاطنیز و مشکلات و مسائل حل  هتجدر تا شود انجام پژوهشهایی آموزان  دانش مختلف مسائل مورد در باید . لذا، بکشند دوشبه 
استرس دغدغه به نوبه ی خود که هستند بلوغ دوره کردن طی حال در  آموزان یک سو دانشاز شایانی برخوردار است. اهمیت از متوسطه دوره  آموزش و پرورشدر 

زندگی تشکیل و اشتغال  و تحصیلادامه ، آموزششیوه های بودن متفاوت آموزان، دانش تحصیلی دوره در تغییر دیگر سوی از میشوند متحمل را آن از  ناشیهای 
را  یادگیرندگانعملکرد که عواملی اند تا کرده تلاش پژوهشگران است. مؤثر که بر بهزیستی روانی دانش آموزان دارد  همراهبه استرس هایی را همگی آینده، در 

روان  سلامتبگذارند تأثیر آموزان  پیشرفت تحصیلی دانشدر میتوانند مستقیم به صورت که  مهمیکه  عواملیاز جمله نمایند. شناسایی میدهند، ارتقا بهبود و 
 (.1). می باشدآموزان دانش 

ان، یگردساسی ق احقوآن ست که به موجب اهایی رفتااوم رمدر و مکری لگوا 2کسلول ختلا، ا1نیت رواختلالاری اماو آتشخیصی ی هنماراست ایروطبق پنجمین 
ت تخلفادزدی و یا ری فریبکاال، مواتخریب ت، نااحیواد و فرابا ی با علائمی مثل پرخاشگرو جتماعی متناسب با سن نقض میشوند ة اعمدرات ها یا مقررهنجا

 (.2) ستان اختراز دبالاتر ان پسره و در شدآورد صد بردر 10از صد تا بیش در 2از جمعیت ر ل دختلااین ع اشیوان میزد. شناسایی میشورات مقری از جد
ن شناساروانست که ن ایک به یک قردند. نزری دارفتاو رهیجانی ، نقایص شناختید، خون نسبت به همتایاک سلول ختلاامبتلا به اد فراهند دمین نشات مطالعا
و نی ، رواجسمیب مخرو نتایج منفی ل حتمااهایی که رفتاان ربه عنون ناانوجودر پرخطر ی هارفتاه رمل پیشبینیکننداشناسایی عوای برده تی گسترربه صو

ی هارفتار بهاد فرایش اگر، جدیدو مل مختلف اعلاقه به تجربۀ عوو نی ، رواجسمانیات لیل تغییردنی به انوجودر دورة میکنند. ش تلا، هددیش میافزرا اجتماعی ا
ما ، انمیباشدن نااپرخطر تنها مختص نوجوی هارفتاار رقب ناگواینکه عود اجووبا  (.2006ران، همکاو 4ککو؛ 2001و همکاران، 3سن ر)سود پرخطر بیشتر میشو

 (.3)هستند ن ناانوجون میادر پرخطر ی هارفتان رقربانیاری از که بسیاریبه طو؛ ندار دارقری طر بیشترخض معردر سنی وه ین گرا
؛ ئه میکننداراها رفتارین ع اقوای وبردی را علل متعد، مختلفی هشهاوبه همین خاطر پژد. نمود ستناالیل مشخص دبه یک ان پرخطر نمیتوی هارفتارعلل رة بادر
، تحصیلک ترو سه ربه مدط مربوت مشکلا، من جامعهامحیط ناو جتماعی امل اعون، ناانوجواز لدین واضعف حمایت اده و به خانوان مل میتواین عواجملۀ از 
 (.4)دکرره شااشناختی دی و روانمل فراعوغ و بلوی دوران هاادیدو رومونی رهوات تأثیر، نتیکیژمل اعون، ستادو

وی نیرد در ادراک نایی فراتوی به معنای مدرآکادخو (.5ست )اجتماعی ی امدرآکادخوک، سلول ختلااد دارای افراپرخطر ی هارفتاربطه با در رامل مهم اعواز یکی 
تی ربه عباد؛ میشوق طلااها رکام نجای در اشمنددارزخوو نفس تعز، ییراکاو شایستگی ، کفایتس حساابه و ندگی د زمتعدی یتهابا موقعری گازجهت ساد در خو
ور باره دارد؛ شاه اتعیین نشدی هادعملکراع نوابه ن سیدای رهایی بررکاای جرو اهی دنظمای برن ناییهایشااتورد مواد در فرابه تفسیر ی، مدرآکادیگر خود

مه ادانی انوجودر دوران نه تنها ل آن ما تحود؛ اشکل میگیر، میکندرد یط مختلف برخواشرو ظایف ت، وبا تجربیاد مانی که فرو زکی دکوی از اوان مدرآاکدخو
 (.6)هد یافت اخاتمه نخو، ست مییابندی دجدیدی تجربههاو ها رتبه مهااد فرامانی که آن زندگی یعنی ل زطون در بلکه همچنا، مییابد

ی مدرآکادنانی که خوانوجود، میشوق طلادی ابین فری هارضتعااع نوامدیریت ن و بطه با همسالاای رابره شدادراک جتماعی به ظرفیت ی امدرآکادنجا که خواز آ
 (.7)جتماعی تقویت میکند امثبت ی مینههارا در ز بط حمایتی، رواجتماعیی امدرآکادجتماعی موفقترند. خوابط د روایجا، در اندی داربیشتر
ری گازسا، نیو رواجسمی از عم ک انای دردبا پیامدها، نی میکننداناتوس حسااکمتر ، یابی میکنندارزمثبت یا بالا د را خوی مدرآکا، جتماعیابط در روانانی که انوجو
، محیطو تعامل بین شخص ار در تأثیرگذی مهمترین مؤلفههااز ین یکی ابنابر، ندی دارکمترت سایرین مشکلااده و جتماعی با خانوت اتعاملا و درند ی داربهتر
ار می که بهزیستی روان شناختی آنان را تحت تاثیر قرست وبرن روبا نقصاری فتات رختلالاامبتلا به ن ناانوجودر سد رست که به نظر میاجتماعی ی امدرآکادخو

 دهد.
 نیستدانش آموز فوق العاده استعدادهای به مربوط آنچنان تحصیل در موفقیت حقیقت در  و استآموزان  دانشمسائل مهمترین از بهزیستی روان شناختی  مسئله
به وابسته  تحصیلدر موفقیتبگذراند. طبیعی به طور روانی و  عاطفیاز نظر ا رنوجوانی بحرانی و پیچیده مراحل چگونه  که استاین بر منوط وی موفقیت بلکه 

آسیب از بالایی سطوح که دانش آموزانی مشاهده شده اغلب دهد. قرار تأثیر  تحترا آموزان  دانشباهوش ترین در  فعالیتاست ممکن که می باشد بسیاری عوامل 
دانش آموزان در تقویت بهزیستی روان شناختی مطلوب و رشد مدارس  وظایفاز خود دارند. یکی  تکالیفانجام برای کمتری توانایی میکنند  تجربهرا روانی شناسی 

 (.8 )می باشد 
 سزایی دارد و اگر محیط مدرسه برای ( در تحقیقی نشان دادند که توفیق یا شکست در مدرسه بر بهزیستی روان شناختی افراد تأثیر به1401)همکارانو نعمتی 

نامحدودی در آنها در برابر بیماری روانی مصونیت ایجاد میشود  د، برای مدتآموزان شواهدی حاکی از شایستگی و لیاقت آنان در کار مدرسه را فراهم آوردانش 

                                                             
1 - Diagnostic And Statistical Manual of Mental Disorders 
2 - Conduct Disorder  
3 - Severson 
4 - Cook 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

dd
.ir

 o
n 

20
24

-0
4-

10
 ]

 

                               3 / 6

http://jndd.ir/article-1-24-fa.html


 حولیتصبیعهای ختلالاصلنامه ف

 
 

2140 بهار، 1، شماره. 2سال.   

 

واقع بینانه تری به کار  .چنین فردی قادر خواهد بود تا با تحمل بیشتری در برابر ملایمات زندگی ایستادگی کند و در مقابله با موقعیتهای بحرانی زندگی روش
 .(10)برد

 مدارسکه داده اند نشان ( 1382) همکارانو برند. پژوهش کاوه  میرنج روانی شدید تا  خفیفاختلالات از جهان نوجوانان و کودکان یک پنجم  ازبیشتر  احتمالاً
اساسینقش تخصصی، کمکهای دریافت برای آنان ارجاع و روانشناختی لات اختلاخطر معرض  درکودکان شناسایی ارتقای بهزیستی روان شناختی ، در معلمان  و
تجربه را روان سلامت  از متفاوتیدرجات میتوانند  دانش آموزانمیدهند، دانش آموزان  بهداشتوضعیت  به مدارس که اهمیتیمیزان توجه  بنابراین بادارند؛  

 .(10)نمایند
جسمی،  تبا توجه به اینکه ترک تحصیل و یا عدم پیشرفت تحصیلی پیامدهای زیان باری را همچون سطوح بالای بیکاری، درآمدهای پایین، افزایش مشکلا

دارد. ضرورت توجه هرچه بیشتر به بهزیستی روان شناختی سلامت روانی ضعیف، رفتارهای ضداجتماعی و همچنین هر رفتن هزینه های مالی بسیاری را به دنبال 
وامل موثر در مورد ع و توجه به عواملی که در روند این مسأله تاثیر دارند بیش از پیش آشکار می شوند؛ لذا با توجه به مستندات فوق و تایید ضرورت تحقیق در

اجتماعی و بهزیستی روانشناختی و نیز کمبود تحقیق در این زمینه برآن شدیم تا به این سلامت روانی دانش آموزان و نقش مهم اختلالات سلوک، خودکارآمدی 
 سوال پاسخ دهیم که آیا رابطه ای بین اختلالات سلوک با خودکارآمدی اجتماعی و بهزیستی روانشناختی وجود دارد؟

 

 روش
مقطع  زان موآنشداکلیه ، هشوپژری ماآجامعه د. همبستگی بوع نوو از توصیفی ، هادآوری دادهگرظ روش لحادی و ازبرریک تحقیق کاف، هدظ لحاازهش وین پژا

روش به ز و  موآنشدا 302اد تعد 1کرجسین، گارموول نفر با توجه به جد 1427تقریبی ود حداز ند که دبو 1400-1401تحصیلی ل سازابل در شهر اول متوسطه 
و شد آوری تکمیل جمعاز پس و یع زتوزان موآنشدابین در پرسشنامهها زم لای هماهنگیهااز پس و شدند ب نتخای تصادفی خوشه ای چند مرحله ای انمونهگیر

 شد.ده ستفاایر ی زهااربزز ااها آوری دادهجمعای گرفت. برار قرری ماآتحلیل و تجزیه و سی ربررد مو SPSS22ار فزم انری سیلهوبه
 

 کسلول ختلااتشخیص ی جهبنددرپرسشنامۀ 
؛ ستن امعلماص نسخۀ مخصو، ین پرسشنامهایابی شد. رهنجاو ساخته ران همکاری و توسط شهریو 1389ل ساک در سلول ختلااتشخیص ی جهبنددرپرسشنامۀ 
ین پرسشنامه اند. دازبپرزان موآنشک در داسلول ختلاد اجوم ویا عدد جوویابی ارزنها به آ تاد گیرار قرن معلمار ختیادر این پرسشنامه میبایست اکه ر بدین منظو
بخش ن در شناساروانضعیف. دی بط بین فرری و روابکااخرری، فریبکا، بیمسئولیتیی، پرخاشگراز تند رپنج عامل میباشد که عباال و سؤ 35مشتمل بر 

بر وه علاه ئه شدارافایل در ند. دهاکرک سلول ختلااتشخیص ی جهبنددرکامل پرسشنامۀ اری گذهنمرزی اسدهماآبه ام قد، اتحقیقانیراشناسی مؤسسۀ روان
زه یی سارواست. اگرفته ار مایش قررد آزین پرسشنامه مواپایایی و یی ، رواهشوین پژدر است. انیز قابل محاسبه س یزمقیارنهایت پنج رت، در هر عبااری گذهنمر
ای ست. همچنین برب آن ایی خواز رواکه حاکی ه مدآست دبه  871/0ه و محاسبه شد CSI-4نموآزین پرسشنامه با اهمبستگی بین ن موده از آزستفاابا آن 

آن از ست. همچنین پایایی س این مقیاب اپایایی خواز که حاکی ه ین پرسشنامه حاصل شدای ابر 975/0ار مقده و شدده ستفاخ انباوکری لفاآضریب آن از پایایی 
 مد.آست دبه  0.807خ نباوکری لفاده از روش آستفااهش حاضر با وپژدر ین پرسشنامه ا(. پایایی 11ست )ه امدآست دبه  858/0د مجدن موآز -نموروش آزق طری

 

 جتماعیی امدرآکادپرسشنامۀ خو
ان سنجش میزر ( به منظو1989کنلی )و براساس مدل  ( در ایران ارزیابی شد1393خانجانی )و مصطفایی ، ضائیان توسط رجتماعی نوجوی امدرآکادپرسشنامۀ خو

شرکت ، جتماعیی اموقعیتهاد در عملکر، جتماعیاقاطعیت ن هایی همچوسیر مقیازست که اگویه  25دارای ین پرسشنامه اساخته شد. ن ناانوجوی مدرآکادخو
هشی ضمن سنجش وپژ( در 1393خانجانی )و مصطفایی ، ضائی. رمیسنجدرا یا کمک گرفتن دن کمک کرو صمیمیت و ستی ی دوجنبهها، جتماعیی اهاوهگردر 
ست. ده ابو 86/0بر با ابرار آن ند که مقددمحاسبه کرخ نباوکری لفاده از روش آستفاابا ن را ناانوجوی مدرآکادپایایی پرسشنامۀ خوار، بزاین ایی امحتوری و یی صوروا

 مد.آست دبه  0.724خ نباوکری لفاآ ده از روشستفااهش حاضر با وپژدر ین پرسشنامه اپایایی 
 

 پرسشنامه ی بهزیستی روان شناختی )فرم کوتاه( 
سوال داشته  18( تهیه شد. این پرسشنامه 1989(در ایران ارزیابی شد و براساس مدل ریف )1393بهزیستی روان شناختی توسط خانجانی و همکاران )پرسشنامۀ 

اختی از ابعاد مختلف )استقلال، تسلط بر محیط، رشد شخصی، ارتباط مثبت با دیگران، هدفمندی در زندگی، پذیرش و هدف آن ارزیابی و بررسی بهزیستی روان شن
( نتایج تحلیل عاملی تاییدی تک گروهی نشان داد که در کل نمونه و در دو جنس، الگوی شش عاملی این 1393در پژوهش خانجانی و همکاران ) خود( می باشد.

                                                             
1 - Morgan & Krejcie 
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تسلط محیطی، رابطه ی مثبت با دیگران، داشتن هدف در زندگی، رشد شخصی و استقلال( از برازش خوبی برخوردار است. همسانی درونی  مقیاس )پذیرش خود،
عامل پذیرش خود، تسلط محیطی، رابطه ی مثبت با دیگران، داشتن هدف در زندگی، رشد شخصی و استقلال به  6این مقیاس با استفاده از آلفای کرونباخ در 

خ نباوکری لفاده از روش آستفااهش حاضر با وپژدر ین پرسشنامه اپایایی بدست آمد.  71/0و برای کل مقیاس  72/0، 73/0، 52/0، 75/0، 76/0/.، 51رتیب برابر با ت
 (.12مد)آست دبه  0.781

 

 یافته ها
 برای تحلیل داده ها  از آزمون های آماری مانند ضریب همبستگی و رگرسیون استفاده می شود. 

( وجود دارد. همچنین زیر مقیاس های تیپولوژی P <01/0( رابطه معناداری )=460/0rبین متغیرهای تیپولوژی با پریشانی روان شناختی با ضریب همبستگی )
(، داری رابطه ی مثبت و r=  P<0.01( ،)599/0; r=  P<0.01 ;320/0روان شناختی به ترتیب با ضرایب همبستگی )با پریشانی « درون گرا و برون گرا»

 معنادار هستند.

 

 متغیر ملاک: خودکارآمدی اجتماعی
واریانس خودکارآمدی اجتماعی را  درصد از 18.8بین اختلالات سلوک به طور همزمان توانسته دهد که متغیر پیشنتایج تحلیل رگرسیون در این بخش  نشان می

(، با خودکارآمدی اجتماعی رابطه  P< 01/0؛ β=  -433/0(. ضریب رگرسیونی )بتا( مبین آن است که اختلالات سلوک ، )2R=  188/0؛ R= 433/0تبیین کنند )
دهد متغیر مستقل و نشان می دار استمعنی 01/0است که در سطح  69.302داری ضریب همبستگی برابر با برای معنی Fمنفی و معناداری دارند، آزمون آماری 

 خوبی تغییرات واریانس متغیر وابسته را توضیح دهد.اختلالات سلوک از قدرت تبیین بالایی برخوردار بوده و قادر است به
 

 متغیر ملاک: بهزیستی روانشناختی
 ه را توضیح دهد.بین نمی تواند تغییرات متغیر وابستدهد که معادله رگرسیون معنادار نیست لذا متغیر پیشل رگرسیون چندگانه در این بخش نشان مینتایج تحلی

 

 گیری نتیجهبحث و 

اختلالات که بین ن داد هش نشاوپژی گرفت. یافتههام نجاف رابطه اختلالات سلللوک با خودکارآمدی اجتماعی و بهزیسللتی روانشللناختی اهش حاضر با هدوپژ
خودکارآمدی اجتماعی می باشللد و بین اختلالات سلللوک با به پیشبینی در قااختلالات سلللوک  متغیرد دارد و جومنفی وبطه سلللوک با خودکارآمدی اجتماعی را

شد.      شناختی رابطه ای مشاهده ن ستی روان هستند.  ردار جتماعی برخوی امدرآکادخودر سطح پایینی از ک سلول ختلاامبتلا به اد فربنابراین می توان گفت که ا بهزی
ل مثاای بردارد. نقش ک سلول ختلااقی امصدی هارفتارجمله از نه اپرخاشگری هارفتاوز ربردر مل مهم اعواز یکی ان به عنوی مدرآکادیگر خلأ خودتی ربه عبا
ن، هستند. طهماسیاردار جتماعی برخوی امدرآکادخودر سطح پایینی ک از سلول تلاخامبتلا به ن نااکه نوجوه سیدرین نتیجه ابه د هش خووپژ( در 1395صابر )

نجا که دارد. از آغیرمستقیم و تأثیر مستقیم ن، همسالاش پذیری در مدرآکادند که خودهاکسب کررا ین نتیجه د اهش خووپژدر ( نیز 1388ر )پوقصدری و ناا
ی بیشتری مدرآکادنانی که خوانوجود، میشوق طلادی ابینفری هارضتعااع نوامدیریت ن و با همسالابطه ای رابره شدادراکجتماعی به ظرفیت ی امدرآکادخو
رد ین نتیجه مو( ا1394هنرمند )زاده بیامهرو حاجییخچالی ق، شهنیییلا، توسط علامهه شدم نجاایگر دهشی وپژدر جتماعی موفقترند. ابط د روایجا، در انددار

ین در اینکه این با توجه به است. بنابرار انه تأثیرگذاپرخاشگری هارفتاوز ربردر مل مهم اعواز یکی ان به عنون، با همسالاط تبای در ارمدرآکادست که خلأ خواتأیید 
 ل راختلااین امبتلا به اد فراکه د یافت کررا از آن درین معنا ان امیتو؛ منفی پیشبینی کندرت به صوی اجتماعی را مدرآکادنست خواتوک سلول ختلا، اهشوپژ

ی ین ترتیب به جاابه و هند وز دبرد خواز جتماعی امسائل زم را در لای مدرآکادنند خوانمیتواد فراین امر اقع زد. درواسیر سااخویش ه شتبای اهارفتارباطل در دور 
را مر این ان اشاید بتوع ین موضواعلم به  هند. بادمیر فی به هدانحرا هی، آن را در راجتماعی هزینه کننداجهت حلمسئله صحیح د را در خوژی نرانند اینکه بتوا

به  ی جلوگیری تا حدان یگرن و دشادخور نها به ضرآنگر ایری وهارفتاوز ربرل، از ختلااین امبتلا به اد فراجتماعی به ی امدرآکادصحیح خوزش موآپذیرفت که با 
س حساانند به امیتوه شتبااجهتی ل آن در عمای ابهینه به جاو ست ی درمسیرر ن دشادخوی ناییهاامثبت بر توی تکااهند گرفت با اخود نها یاآکه ا چرآورد. عمل 

 هندوز دبرد خواز شایسته ری فتااد، رفرایگر د و دبه نفع خود آن جووبا و نائل شوند ی مدرآکادخو
 
  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

dd
.ir

 o
n 

20
24

-0
4-

10
 ]

 

                               5 / 6

http://jndd.ir/article-1-24-fa.html


 حولیتصبیعهای ختلالاصلنامه ف

 
 

2140 بهار، 1، شماره. 2سال.   

 

References  
1. Sarmadi, Mohammad Reza; Saif, Mohammad Hassan; Talebi, Saeed; Abedi, Samad (1389) Investigating the factors 

related to the academic achievement of the third middle school students based on the results of the TIMSS-R test 
and providing a path analysis model to investigate the effect of each factor on the academic achievement. New 

Educational Approaches, 5(1): 1-30. 

2. American Psychiatric Association. (2013 ). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders. 

3. Altaf, A., Janjua, N.Z., Kristensen, S ., Zaidi, N.A., Memon, A., Hook, E. W., Vermund, S. H. & Shah, S. A. (2009). 
High – Risk Behaviors Among Juvenile Prison Inmates in Pakistan. Public Health. 123,470-475. 

4. Najibi, Samia; Asadzadeh, Fereshte (2018) Investigating the causes of tendency towards high-risk behaviors in 

adolescents, 7th National Conference of Psychology, Educational and Social Sciences, Babol. 
5. Allameh, Atefeh; Shahniyilaq, Manijeh; Hajiikhchali, Alireza; Mehrabizadeh Hanarmand, Mehnaz (2014) 

Comparison of self-efficacy in interacting with peers and social competence in male students with aggressive and 

normal behaviors. Two scientific-research journals of social cognition, fourth year, number 2. 
6. Qasem, Marzia; Hossein Chari, Masoud (2012) Psychological resilience and intrinsic-extrinsic motivation: the 

mediating role of self-efficacy. Evolutionary psychology of Iranian psychology.(33)1: 67-61. 

7. Tahamasian, Karine; Pomegranate, Asia; Sadaqpour, Bahramsaleh (2008) Social influence on teenagers' feelings of 

loneliness. Journal of Behavioral Sciences, (3) 2: 97-93. 
8. Shamkhi, Samiya; Shamkhi, Najmeh (2016) The role of psychological well-being and social adequacy in predicting 

academic procrastination among female students of second secondary level in Shiraz. 

9. Nemati, Shahrouz; Badri Gregari, Rahim; Katorani, Aram (1401) The relationship between psychological well-being 
and academic vitality with students' perception of the classroom environment. School Psychology, 11(1). 

10. Kaveh, Mohammad Hossein; Shojaizadeh, Daud; Shah Mohammadi, Daoud; Iftikhar Ardabili, Hassan; Rahimi, 

Abbas; Bowalhari, Jafar (2012) Evaluation of the role of teachers in providing mental health services. Journal of the 

Faculty of Health and Health Research Institute. 1 (4): 1-14. 
11. Shahrivari, Ketayoun; Natiq, Ibrahim; Azim Khani, Amin and Azizi Javan, Habib Ali. (1389). Construction and 

standardization of the rating scale for diagnosing behavior disorder in fifth grade elementary school students in 

Tehran (Teachers' form), Journal of Mental Health Principles, 12(3): 574-583. 
12. Khanjani, Mehdi, Shahidi, Shahryar, Fatehabadi, Jalil, Mazaheri, Mohammad Ali, Shukri, Omid (2013) Factor 

structure and psychometric properties of the short form (18 questions) RIF psychological well-being scale in male 

and female students, thought and behavior , 8th period, number 32, summer 2013. 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

dd
.ir

 o
n 

20
24

-0
4-

10
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               6 / 6

http://jndd.ir/article-1-24-fa.html
http://www.tcpdf.org

